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di Giuria al volume Tu sei la realtà e l’essenza tutto il resto è sogno di Vivetta 

Valacca. 

 

 

Bastano, forse, due soli versi di questa raccolta a sintetizzarne l'essenza: “senza 

amore / non si scrive poesia” (“Nel mare profondo come il cielo”, p. 21). E prima di 

queste parole abbiamo la ripresa del famoso motto stilnovista del Purgatorio 

dantesco: l’amore detta e il poeta scrive. La raccolta ci appare, dunque, nel suo 

insieme, un inno all'amore che si fa poesia, come nella Bibbia lo è il Cantico dei 

Cantici: il riferimento si fa esplicito più volte, come nella straordinaria “Io sono”.  

Il lettore compie, insieme all’Autrice, uno straordinario viaggio attraverso tutte le 

metafore dell’amore espresse entro un vastissimo orizzonte culturale: vediamo 

riferimenti a Eraclito, a Plotino.... La ricorrente immagine dei gabbiani che volano in 

coppia ci sembra, quindi, un’altra cifra importante della raccolta: essa evoca certo il 

volo verso l’infinito e l’oltramondano dell’anima innamorata, ma anche la volontà di 

far partecipare tutti alla propria gioia interiore. 

Per questo, e per molto altro ancora, attribuiamo a questo prezioso volume il nostro 

riconoscimento 

 

 

 

Andrea Salvini 

 

 
 
 
Villa di Corliano di San Giuliano Terme, 30 Settembre 2018 


